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LA SANTE

Après avoir complété ces deux tableaux en t'aidant
des renseignements donnés dans l'exposition, tu
vas essayer de trouver les ressemblances et les
dissemblances entre ces deux groupes de plantes.

Premièrement, quelle est la particularité des
plantes du premier tableau (potager) que l'on ne
retrouve pas dans le second?

Ce sont des plantes que ....

Deuxièmement, quelle est la particularité des
plantes du second tableau (sauvages) que l'on ne
retrouve pas dans le premier?

Ce sont des plantes que ..........

Mais l'ensemble de toutes ces plantes ont deux
propriétés en commun.

Elles sont c……………s et ce sont toutes des r………..s n………….s.

A ton avis, à quelles occasions l'homme a-t-il pu
se rendre compte des effets bénéfiques de ces
plantes?

En les ... ……………………….

Compare ta dernière conclusion avec celle qui
suit:
Les premiers hommes ont découvert leurs remèdes au cours de leurs
recherches d'aliments comestibles. C'est en repérant les pouvoirs et la
toxicité de chaque plante que s'est élaboré un SAVOIR MEDICINAL,
cette médecine étant autant préventive( elle intervient avant les troubles
ou les maladies) que curative (elle soigne les maladies).


