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LA SANTE

Les plantes remèdes sauvages
des lieux habités

Objet Où poussent-elles ? Fonction : à quoi servent-elles ?
Diurétique Calmant,

antidouleur,
adoucissant,

antispasmodique

Anti-anémique Efface les
verrues

Ortie

Chélidoine

Sureau

Verveine


