LA SANTE

Médecine populaire par les plantes:

Le jardin des plantes

Tu vas explorer |'ilot : " |'Home et |a Santé",
au niveau2 d' expl ora.

Sui vant |les indications du plan, tu vas te rendre
au nunero 24. En lisant les informations qui te
sont données, conpléte |le tableau de | a page

sui vant e.

Aupar avant, quel ques explications de vocabul aire:

anti - aném que:
contre le manque de globules rouges et de fer

anti - spasnodi que:
contre les contractions douloureuses (ex: ventre)

hypo- gl ycém ant :
baisse de sucre dans le sang

di ur éti que:
active la sécrétion urinaire (urines)
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